
การผลิตปุ๋ยจากมูลไส้เดือน 

  

 คุณสมบัติที่เป็นจุดเด่นของมูลไส้เดือนคือ มีฮอร์โมนที่กระตุ้น

การเจรญิเติมโตของพืชเป็นส่วนประกอบ ช่วยเสริมให้พืชเจริญ

เติมโตได้ดีย่ิงขึ้น และการผลิตปุ๋ยจากมูลไส้เดือน เกษตรกร

สามารถผลิตไว้ใช้เองในเลือกสวนไร่นา หรือ ผลิตเพื่อจ าหน่าย

เป็นรายได้เสริม 

สภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเจริญเติบโตของไส้เดือน

ดินประกอบด้วย 

1.ความชื้น 

ไส้เดือน ดินแต่ละชนิดจะเจริญเติบโตได้ดี ในความช้ืนที่

แตกต่างกัน เช่น ความชื้นที่เหมาะสมต่อไส้เดือนดินที่อาศัยอยู่

ใต้ดินคือ 40-70% ส่วนไส้เดือนดินที่อาศัยใต้กองมูลสัตว์หรือ

ซากอินทรีย์จะเจริญเติบโตได้ดี ที่ความชื้น 70-80% เป็นต้น 

2.อุณหภูม ิ

อุณหภูมิ ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของไส้เดือนดิน อยู่

ในช่วง 15-28 องศาเซลเซียส โดยไส้เดือนดินในเขตร้อนจะทน

ต่ออุณหภูมิสูงได้ดีกว่าไสเ้ดือนดินในเขตอบอุ่น 

3.ความเปน็กรด-ด่าง 

ความ เป็นกรด-ด่างของ ดินมีผลต่อไส้เดือนดิน โดยทั่วไปความ

เป็นกรด-ด่างที่เหมาะสมต่อไส้เดือนดินอยู่ในช่วง 6.0-8.0 

อย่างไรก็ตามพบว่าไส้เดือนดินบางชนิดสามารถอาศัยอยู่ใน
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สภาพที่เป็นกรดจัดได้ (3.7-4.7) 4.ปริมาณก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ไส้เดือนดินจะสามารถด ารงชีวิตอยู่

ได้ในดนิที่มีความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอน ไดออกไซด์ระหว่าง 

0.01-11.5% ถ้ามีปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์อยู่สูงกว่าที่

ก าหนดจะเป็นอันตรายต่อ ไส้เดือนดิน 

 การผลิตปุ๋ยจากมูลไส้เดือนมีหลายวิธีและหลายรูปแบบ แต่วิธีที่

เหมาะกบัเกษตรกรในประเทศไทย และนิยมปฏิบัติกันมา เป็น

การเลี้ยงในกะละมังพลาสติก เพราะจัดการง่าย ต้นทุนไม่สูงนัก

โดยพันธุ์ไส้เดือนทิ่นิยมเลี้ยงวิธีนี้คือพันธุ์ เอเอ็ฟ (อัฟริกัน ไนท์ 

คลอเล่อร์)  

หลกัการเลีย้งไส้เดือนดินเพื่อผลติปุ๋ ยจากมลูไส้เดือน 

 

 

 

ไส้เดือนมีอยู่มากมายหลายพันธุ์ พันธุ์ที่นิยมเลี้ยงคือพันธุ ์“แอฟริ

กนัไนทค์รอเลอร์” (African night crawler) หรือที่เรียกกันติด
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ปากว่า AF กับพันธุ ์“ไทเกอร”์ (Eisenia foetida) เนื่องจากทั้ง

สองพันธุ์นี้ มีคุณสมบัติขยายพันธุ์รวดเร็ว และเหมาะที่จะผลิตปุ๋ย

คุณภาพดี ส่วนวัสดุที่ใช้เลี้ยง ประยุกต์ได้หลากหลาย เช่น

กะละมงั บอ่ซีเมนต์ ลงัไม้ ฯลฯ หรอืชัน้กลอ่งพลาสติกลิน้ชกั ซึ่ง

เหมาะกบัผู้มีพ้ืนที่น้อยในการเลี้ยง 

การเลีย้งไสเ้ดอืนในกะละมัง 

 การเลี้ยงแบบพื้นฐานที่ง่ายที่สุดควรเป็นการเลี้ยงจากมูลวัว ถ้า

เป็นโคขุนต้องระวัง ถ้าเป็นขี้วัวจากเปลือกสับปะรดไม่ดี เป็นขี้วัว

นมที่ไม่กินเปลือกสับปะรดใช้ได้ 

วัสดุอุปกรณ์ 

๑. ขี้วัวแห้ง 

๒. กะละมังสีด าเบอร์  ๕๕ 

๓. แม่พันธุ์ไสเ้ดอืนพนัธุ์ AF 

๔. ตะแกรงรอ่น 

๕. อืน่ ๆ ภาชนะเกบ็ปุ๋ยจากมลูไสเ้ดอืน 
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น าขี้วัวแห้งมาแช่น้ าให้ชุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

กะละมังเจาะรูด้านลา่งขนาดเส้นผา่ศูนย์กลาง ๒ หุน 

16 ร ู

 



5 

 

 

 

 

 

 

 

น าขี้วัวที่แช่น้ าแลว้ใส่ใน  กะละมงัที่เตรียมไว ้

 

 

 

 

 

 

คัดเลือกแม่พันธุ์ไส้เดือนพนัธุ์ AF (African Night 

Crawler) 
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น าแม่พันธุ์ไส้เดือนที่คดัไว้แล้ว จ านวน ๓ ขีด /

กะละมัง ใส่ลงไป 

ในกะละมังที่เตรียมไว้ 

 

 

 

ครบ ๓๐ วัน น าไส้เดือนมาร่อนบนตะแกรงเพื่อคัด

แยกปุ๋ย ไส้เดือนและ 



7 

 

 

ประโยชน์และความส าคัญของปุย๋หมกัมลูไสเ้ดอืนดนิ 

1.ส่งเสริมการเกิดเม็ดดิน 

2.เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุแก่ดิน 

3.เพิ่มช่องว่างในดินใหก้ารระบายน้ าและอากาศดียิ่งขึ้น 

4.ส่งเสริมความพรุนของผิวหน้าดิน ลดการจับตัวเป็นแผ่นแข็ง

ของหน้าดิน 

5.ช่วยให้ระบบรากพืชสามารถแพร่กระจายตัวในดินได้กว้าง 

6.เพิ่มขีดความสามารถในการดูดซับน้ าในดิน ท าให้ดินชุ่มขึ้น 

7.เพิ่มธาตุอาหารพืชให้แก่ดินโดยตรงและเป็นแหล่งอาหารของ

สัตว์และจุลินทรีย์ดิน 

8.เพิ่มศักยภาพการแลกเปลี่ยนประจุบวกของดิน 

9.ช่วยลดความเป็นพิษของธาตุอาหารพืชบางชนิดที่มีปริมาณ

มาเกินไป เช่น อลูมินัม และแมงกานีส 

10.ช่วย เพิ่มความต้านทานในการเปลี่ยนแปลงระดับความเป็น

กรด-เบส (Buffer capacity) ท าให้การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นไม่

เร็วเกนิไปจนเป็นอันตรายต่อพืช 
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11.ช่วย ควบคุมปริมาณไส้เดือนฝอยในดิน เนื่องจากการใส่ปุ๋ย

หมักมูลไส้เดือนดินจะท าให้มีปริมาณจุลินทรีย์ที่สามารถ ขับสาร

พวกอับคาลอยด์และกรดไขมันที่เป็นพิษต่อไส้เดือนฝอยได้

เพิ่มขึ้น 

การใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินเปน็ส่วนผสมของวัสดุปลูกและวัสดุ

เพาะกล้าพืช 

นอก จากการน าปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินไปใช้เป็นปุ๋ยแล้ว ยัง

สามารถน ามาใชเ้ป็นส่วนผสมของวัสดุปลูกและวัสดุเพาะกล้า

พืชได้ วัสดุปลูกพืชหรือวสัดุเพาะกล้าพชืทีมีส่วนผสมของปุ๋ย

หมักมูลไส้เดือนดินจะมี ธาตุอาหารพืชอยู่ในปริมาณที่เจือจาง

และอยู่ในรูปพร้อมใช้ ซึ่งจะค่อยๆ ปลดปล่อยธาตุอาหารให้กับ

ต้นกล้าพืชในการเจริญเติบโตระยะแรกได้อย่างเหมาะสม 

ประกอบกับปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินมีโครงสร้างที่โปร่งเบาระบาย

น้ าและอากาศได้ ดี และจุความชื้นได้มาก ดังนั้นต้นกล้าพืชจะ

สามารถเจริญเตบิโตออกรากและชอนไชได้ดีมาก ในการน ามา

ปลูกพืชจ าพวกได้ประดับจะส่งเสริมให้พืชออกดอกได้ดีมาก

เนื่องจาก จุลินทรีย์ในปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินสามารถสร้าง

เอนไซม์ฟอสฟาเตสได้ จึงท าให้วัสดุปลูกนั้นมีปริมาณของ

ฟอสฟอรัสเพิ่มสูงขึ้นส่งผลให้พืชออกดอกได้ ดีย่ิงขึ้น 

คุณสมบัติ ของปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินที่น ามาใช้เป็นวัสดุปลูกพืช

จะแตกต่างกันตามวัสดุ ที่น ามาใช้ผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 

แตโ่ดยทั่วไปแล้วโครงสร้างของปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินที่ได้จะมี

ลักษณะที่ คล้ายกัน คือจะมีส่วนประกอบของธาตุอาหารพืชอยู่
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ในรูปที่พืชสามารถดูดไปใช้ได้ มีส่วนประกอบของธาตุอาหาร

รองและธาตุอาหารเสริมเกือบทุกชนิดที่พืชต้องการ 

ใน การน าปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินมาใช้เป็นวัสดุปลูก ควรจะ

น ามาผสมกับวัสดุปลูกชนิดอื่นๆ ก่อน เนื่องจากปุ๋ยหมักมูล

ไส้เดือนดินจะประกอบด้วยอินทรียวัตถุเป็นส่วนใหญ่ และมี

อนุภาคของดินอยู่น้อย ดังนั้นในการน าปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินที่

ได้มาผสมกับวัสดุปลูกชนิดอื่นๆ จะได้ผลดีกว่าและสิ้นเปลือง

น้อยกวา่การใชปุ้๋ยหมักมูลไส้เดือนดินเพียงอย่าง เดียว ซึ่งใน

การปลูกพืชสวนประดับสามารถน าปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินมาเจือ

จากได้หลาย ระดับ 

ข้อดีของวัสดุปลกูทีม่ีสว่นผสมของปุ๋ยหมักมูลไส้เดอืนดนิ 

ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินสามารถช่วยเก็บความชื้นและปลดปล่อย

ออกมาให้พืชอย่างช้าๆ เมื่อพืชต้องการยืดระยะเวลาการให้น้ า

แก่พืชได้นานขึ้น กรณีใช้ผสมดินที่เป็นดินเหนียวจะช่วยเพิ่ม

อากาศในดิน ท าให้ดินร่วนซุย และช่วยในการถ่ายเทน้ าและ

อากาศได้สะดวก กรณีผสมดินที่เป็นดินทรายจะช่วยเพิ่มเนื้อดิน 

ช่วยให้ดินเก็บรักษาความช้ืน และธาตุอาหารในดิน ลดการชะ

ล้างธาตุอาหารของน้ า ลดปัญหาการสลายตัวของธาตุอาหาร 

เป็นตัวปลดปล่อยธาตุอาหารอย่างช้าๆ ท าให้ประหยัดปุ๋ย 

ปกป้องดินไม่ให้มีสภาพโครงร้างแน่นเข็งและช่วยเติม

อินทรียวัตถุในเนื้อดิน ช่วยให้ดินร่วนซยุ รากพืชสามารถแพร่

ขยายได้กว้าง ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินจะมีสาวนประกอบของกรด

ฮิวมิคซ่ึงเป็นตัวกักเก็บธาตุอาหาร ที่จ าเป็นต่อพืชหลายชนิด 

เช่น ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) แคลเซียม (Ca) เหล็ก 
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(Fe) และทองแดง (Cu) ซึ่งธาตุอาหารเหล่านี้จะถกูเก็บอยูใ่น

โมเลกุลของกรดฮิวมิค อยู่ในรูปพร้อมใช้ และจะถูกปลดปล่อย

ออกมาเม่ือพืชต้องการ 

 

 

ปุ๋ยมูลไส้เดือน คืออะไร 

มูลไส้เดือนดิน ไม่ใช่แค่เป็นเพียงแต่ทางเลือกในการช่วย

ปรับปรุงดินตามธรรมชาติ มันจะอุดมสมบูรณ์ไปด้วยซากพืช 

เป็นผลผลิตจากการย่อยของการกินแล้วย่อยของไส้เดือนดิน จะ

ช่วยให้เิกิดสารอาหารและชีวิตของจุลินทรีย์ ที่มีการ

เจริญเตบิโตตามธรรมชาติ มันเป็นเครื่องจักรชนิดหนึ่งของ

ธรรมชาติ ที่ท าให้ดินเกิดความสมบูรณ์มากที่สุด; มันเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ; ใช้งานง่ายและมีความปลอดภัย ไม่มี

กลิ่นทีไ่ม่พึงประสงค์ท าให้เกิดความพึงพอใจ 

 

ปุ๋ยหมักมลูไสเ้ดือนดิน 

 ปุ๋ย หมักมูลไส้เดือนดิน (Vermicompost) หมายถึง เศษซาก

อินทรีย์วัตถุต่างๆ รวมทั้งดินและจุลินทรยี์ที่ไส้เดือนดินกนิเข้าไป

แล้วผ่านกระบวนการย่อยสลาย อินทรียวัตถุเหล่านั้นภายใน

ล าไส้ของไส้เดือนดิน แล้วจึงขับถ่ายเป็นมูลออกมาทางรูทวาร 

ซึ่งมูลที่ได้จะมีลกัษณะเป็นเม็ดสีด า มีธาตุอาหารพืชอยู่ในรูปที่
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พืชสามารถน าไปใช้ได้ในปริมาณที่สูงและมี จุลนิทรีย์จ านวน

มาก ซึ้งในกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักโดยใช้ไส้เดือนดินขยะ

อินทรีย์ที่ไส้เดือนดินกิน เข้าไป และผ่านการย่อยสลายในล าไส้

แล้วขับถ่ายออกมา มูลไส้เดือนดินที่ได้เรียกว่า “ปุ๋ยหมักมูล

ไส้เดือนดิน” 

คุณสมบัติของปุย๋หมกัมลูไสเ้ดอืนดนิ 

ลักษณะ โครงสร้างทางกายภาพของปุ๋ยหมักไส้เดือนดินมี

ลักษณะเป็นเม็ดร่วนละเอียด มีสีด าออกน้ าตาล โปร่งเบา มีความ

พรุนระบายน้ าและอากาศได้ดีมาก มีความจุความชื้นสูงและมี

ประมาณอินทรียวัตถุสูงมาก ซึ่งผลจากการย่อยสลายขยะ

อินทรีย์ที่ไส้เดือนดินดูดกินเข้าไปภายในล าไส้ และด้วยกิจกรรม

ของจุลินทรีย์ที่อยู่ในล าไส้และน้ าย่อยของไส้เดือนดินจะช่วย 

ให้ธาตุอาหารหลายๆ ชนิดที่อยู่ในเศษอินทรียวัตถุเหล่านั้นถกู

เปลี่ยนให้อยู่ในรูปที่พืชสามารถ น าไปใช้ได้ เช่น เปลี่ยน

ไนโตรเจน ให้อยู่ในรูป ไนเตรท หรือ แอมโมเนีย ฟอสฟอรัสใน

รูปที่เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมในรูปที่แลกเปลี่ยนได้ และ

นอกจากนี้ยังมีส่วนประกอบของธาตุอาหารพืชชนิดอื่นและ

จุลินทรยี์หลายชนิด ที่เป็นประโยชน์ต่อดิน รวมทั้งสารควบคุม

การเจรญิเติบโตของพืชหลายชนิดที่เกิดจากกิจกรรมของ 

จุลินทรยี์ในล าไส้ของไส้เดือนดินอีกด้วย 

การใช้ปุ๋ยหมักมูล ไส้เดือน ดินและน้ าหมกัมูลไส้เดือนดินในการ

ปลูกพืชจะส่งผลให้ดินมีโครงสร้างดีข้ึน คือท าให้ดินกักเก็บ

ความชื้นได้มากขึ้น มีความโปร่งร่วนซุย รากพืชสามารถชอน

ไชและแพร่กระจายได้กวา้ง ดินมีการระบายน้ าและอากาศได้ดี 
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ท าให้จุลินทรีย์ดินที่เป็นประโยชน์บริเวณรากพืชสามารถสร้าง

เอนโซม์ที่เป็น ประโยชน์ต่อพืชได้เพิ่มชึ้น นอกจากนี้จุลนิทรีย์

ดินที่ปนออกมากบัมูลของไส้เดือนดินยังสามารถสร้างเอ็น ไซม์

ฟอสฟาเตสได้อีกด้วย ซึ่งจะมีส่วนช่วยเพิ่มประมาณฟอสฟอรัส

ในดินให้สูงขึ้นได้ 

 

 

 

 

ชื่อสามัญ African Night Crawler 

  

ลกัษณะโดยทั่วไป 

- ล าตัวมีขนาด 130-250 x 5-8 มิลลิเมตร 

- ล าตัวมีสีน้ าตาลแดงปนเทา 

- สืบพันธุ์โดยอาศัยเพศ 
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- จับคู่ผสมพันธุ์ใต้ดิน 

- สร้างถุงไข่ได้โดยเฉลี่ยประมาณ 162-188 ถุง/ตัว/ปี 

- ใช้เวลาในการฟักเป็นตัวประมาณ 13-27 วัน โดยเฉลี่ยฟัก 2 

ตัว/ถุงไข่ 

- ใช้เวลาในการเติบโตเต็มวัย 6-10 เดือน 

- อาศัยอยู่บริเวณผิวดิน กินเศษซากอินทรียวัตถุที่เน่าสลายเป็น

อาหาร 

- มีอายุยืนยาว 4-5 ป ี

ไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้เป็นไส้เดือนดินสีแดงที่มีขนาดค่อนข้าง

ใหญ่ เจริญเติบโตและแพร่พันธุ์ได้รวดเร็วมาก โดยทั่วไปรู้จัก

กันในชือ่ของ แอฟริกัน ไนท์ ครอเลอร ์(African night 

crawler) สามารถเคลื่อนที่ได้รวดเร็ว มีการเลี้ยงไส้เดือนดินสาย

พันธุ์นี้กันอย่างกว้างขวาง ไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้นอกจาก

น ามาใชใ้นกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินแล้วยังมี

ความเหมาะสมมากในการน ามาผลิตเป็นโปรตีนเสริมส าหรับใช้

เลี้ยงสัตว์ เนื่องจากมีขนาดใหญ่และมีอัตราการแพร่พันธุ์ได้สูง

มาก แต่มีข้อเสียตรงที่ไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้ทนทานต่อช่วง

อุณหภูมิที่ไม่เหมาะสมได้ต่ า เลี้ยงยาก และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้

ยากด้วย เนื่องจากไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้มีถิ่นก าเนิดในเขตร้อน 

ซึ่งจะชอบอุณหภูมิที่ค่อนข้างสูง โดยจะเจริญเติบโตได้ไม่ดีใน

อุณหภูมิที่ต่ ากว่า 10 องศาเซลเซียส และจะตายในอุณหภูมิที่ต่ า
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กว่า 10 องศาเซลเซียส การเลี้ยงไส้เดือนสายพันธุ์นี้ในประเทศ

เขตหนาวจะถกูจ ากัดการเลี้ยงเฉพาะภายในโรงเรือนที่มีการ

ควบคุมอุณหภูมิในช่วงฤดูหนาวเท่านั้นถึงจะเลี้ยงได้ดี ส าหรับ

การเลี้ยงภายนอกโรงเรือน จะเหมาะสมเฉพาะกับพ้ืนที่เขตร้อน 

หรือ กึ่งร้อนเท่านั้น ส าหรับในด้านการน ามาใช้จัดการขยะ

พบว่า ไส้เดือนสายพันธุ์นี้มีความสามารถในการย่อยสลายขยะ

ในปริมาณมากได้อย่างรวดเร็ว 

 

สายพนัธุ ์ฟีเรททิมา พีกวันา (Pheretima peguana) 

ชื่อทอ้งถิน่ ขี้ตาแร่ 
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ลกัษณะโดยทั่วไป 

- ล าตัวมีขนาด 130-200 x 5-6 มิลลิเมตร 

- ล าตัวมีสีน้ าตาลแดงเข้ม 

- อาศัยอยู่บริเวณผิวดิน ใต้กองมูลสัตว์ เศษหญ้า กินเศษซาก

อินทรียวัตถุที่เนา่เปื่อย และมูลสัตว์เป็นอาหาร 

- สืบพันธุ์โดยอาศัยเพศ 

- จับคู่ผสมพันธุ์บริเวณผิวดิน 

- สามารถผลิตถุงไข่ได้ 24-40 ถุง/ตัว/ปี 

- ใช้เวลาในการฟกัเป็นตัวประมาณ 25-30 วัน โดยเฉลี่ยฟัก 10 

ตัว/ถุงไข่ 

- ใช้เวลาเจริญเติบโตเต็มวัย 5-6 เดือน 

- มีชีวิตยืนยาว 2-4 ป ี
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ไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้เป็นไส้เดือนดินสีแดงที่พบได้ทั่วไปใน

ทวีปเอเชีย รวมทั้งในประเทศไทย มีล าตัวกลมขนาดปานกลาง 

โดยมีขนาดใกล้เคียงกับไส้เดือนดินสายพันธุ์ แอฟริกัน ไนท์ 

ครอเลอร์ โดยพบในมูลวัวนม และใต้เศษหญ้าทีต่ัดทิ้งในนาข้าว 

โดยอาศัยอยู่บริเวณผิวดิน ไม่ขุดรูอยู่ในดินที่ลึก

เหมือนกบั ไส้เดือนพันธุ์สีเทา ที่อาศัยอยู่ในสวนผลไม้และอยู่ใน

ชั้นดินที่ลึกลงไป ชาวบ้านแถบภาคเหนือเรียกว่า “ขี้ตา

แร”่ ชาวบ้านมักจะน ามาใช้เป็นเหย่ือตกปลา ลักษณะพิเศษของ

ไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้คือ จะมีความตื่นตัว (Active) สูงมาก เมื่อ

สัมผัสถูกตัวมันจะดิ้นอย่างรุนแรงและเคลื่อนทีห่นีเร็วมาก 

นอกจากนี้ในการน ามาใช้ก าจัดขยะอินทรีย์พบว่า ไส้เดือนสาย

พันธุ์นี้จะสามารพกินขยะอินทรีย์จ าพวกเศษผัก ผลไม้ไดห้มด

อย่างรวดเร็ว หากน ามาเลี้ยงและฝึกให้กินขยะอินทรีย์เหล่านี้ 

นอกจากกินขยะอินทรีย์เก่งแล้ว ไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้ยังมี

อัตราการแพร่พันธุ์ได้สูงมากด้วย ดังนั้นในการน าไส้เดือนดินมา

ใช้ก าจัดขยะในประเทศไทย ไส้เดือนดินสายพันธุ์ “ขี้ตาแร่” เป็น

ไส้เดือนสายพันธุ์ที่นับว่าเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศใน

ประเทศไทยและหามาเลี้ยงได้ง่าย 

ที่มา ศูนย์สารสนเทศไสเ้ดือนดินแม่โจ้ ภาควิชาทรัพยากรดิน

และสิ่งแวดล้อม คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้  

การใช้ไสเ้ดือนดินก าจดัขยะอนิทรยี์ชนิดตา่งๆ 
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ด้านการจัดการปัญหาขยะอินทรีย์ที่เกิดจากการเลีย้งหรือการ

ผลิตพืช และของเหลือทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ โดยใช้

ไส้เดือนดินอย่างกว้างขวาง ในระยะเริ่มแรกมีการวิจัยที่สถานี

ทดลองโรธาม์สในประเทศอังกฤษ ในปี 1980 ซึ่งขยะอินทรีย์ที่

ใช้ไส้เดอืนดินย่อยสลายประกอบด้วย มูลสุกร มูลวัว มูลม้า มูล

กระต่าย ของเสียจากการเลี้ยงไก่ไข่ ไก่กระทง ไก่งวง เป็ดและ

กากเหลือทิ้งจากอุสาหกรรมการผลิตต่างๆ  ซึ่งภายหลังได้มีการ

วิจัยใช้ไส้เดือนดินก าจัดเศษเหลือทิ้งจากการผลิตผักด้วย 

โดยเฉพาะเศษเหลือทิ้งในอุตสาหกรรมการผลิตเห็ด 

อุตสาหกรรมมันฝรั่ง อุตสาหกรรมการผลิตเหล้าและเบียร์ และ

เศษเหลือทิ้งจากอุตสาหกรรมการผลิดกระดาษ ซึ่งในระยะ

เริ่มต้นได้ทดลองในห้องปฏิบัติการขนาดเล็ก แต่ต่อมาได้พัฒนา

และขยายไปทดลองในระดับพ้ืนที่ที่ใหญข่ึ้น เช่น ในฟาร์ม และ

ในที่สุดก็พัฒนาระบบต่างๆ ให้เหมาะสมส าหรับใช้ในเชิง

พาณิชย์ 

                ในกระบวนการจัดการขยะเหลือทิ้งต่างๆ เหล่านี้โดย

ใช้ไส้เดอืนดิน โดยมากจะมีวัตถุประสงค์ 2 หัวข้อหลักคือ 

1. เพื่อน าเศษเหลือใช้หรือขยะอินทรีย์ทางการเกษตรมาให้

ไส้เดือนดินย่อยสลาย แล้วน าผลผลิตที่จากการย่อยสลายขยะ

อินทรีย์เหล่านั้นมาใช้เป็นปุ๋ยใส่เข้าไปในพื้นดินที่ท าการเกษตร

เพื่อปรับปรงุโครงสร้างของดินและเพิ่มแร่ธาตุอาหารแก่พืชและ

น ามาใชก้ับการผลิตพืชสวนประดับ เช่น การใช้เป็นวัสดุเพาะ

กล้า หรือใช้ผสมกับวัสดุปลูกอื่นๆ ส าหรับปลูกไม้กระถางทาง

การค้า เพื่อลดต้นทุนการซื้อปุ๋ยเคมี 
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2. เพื่อน าผลผลิตของตัวไส้เดือนดินที่ขยายได้จากขบวนการ

ก าจัดขยะ น ามาผ่านขบวนการที่เหมาะสมเพื่อผลิตเป็นอาหาร

โปรตีนสูงส าหรับสัตว์ต่างๆ เช่น ไก่ ปลา หมู และสัตว์ชนิดอื่นๆ 

เพื่อลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือโปรตีนอาหารสัตว์ 

ตารางแสดงขนาดของภาชนะกับประมาณของไส้เดือนดินที่

เลือกเลีย้งก าจัดขยะอินทรีย์ภายในครัวเรือน 

จ านวนคนในบ้าน ปรมิาณไส้เดอืนดนิ 

(น้ าหนกั) 

ขนาดของภาชนะ 

(เซนติเมตร) 

1-2 คน 500 กรัม 60x60x30 

2-3 คน 1 กิโลกรัม 75x60x30 

4-6 คน 1.5 กิโลกรัม 90x60x30 
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