
ขั้นตอนการเพาะเห็ดฟางในตะกร้า 

   

   
 

 

 

 

                          

                               

 

 

 

  

น ำฟำงขำ้วท่ีเตรียมไวแ้ลว้น ำลงตะกร้ำ   สูงจำกกน้ตะกร้ำประมำณ ๑ ฝ่ำมือหรือสูง ๒-๓ น้ิว หรือ

สูงถึง ๒ ช่องล่ำงของตะกร้ำ ใชเ้กรียงไมก้ดใหแ้น่นและสม ่ำเสมอโดยเฉพำะขอบตะกร้ำ ถำ้ใช้

วสัดุอ่ืนท่ีใชเ้พำะเห็ดฟำง ก็ปฏิบติัเช่นเดียวกนักบักำรใชฟ้ำงขำ้ว 

        ศนูยส่์งเสริมและพฒันาอาชีพการเกษตรจงัหวดัสมุทรสาคร โทร.๐๒- ๔๒๙๑๒๙๘-๙ 

       ๓๙ หมู่ท่ี ๑๒ ต าบลท่าไม ้ อ  าเภอกระทุ่มแบน  จงัหวดัสมุทรสาคร ๗๔๑๑๐ 

๒.   

๑.   

ขั้นตอนกำรท ำวสัดุเพำะชั้นท่ี ๒  โดยกำรใชว้สัดุเพำะเป็นข้ีเล่ือยจำกกอ้นเพำะเห็ดถุงแลว้ หรือใช้

วสัดุเพำะอ่ืน ท ำเช่นเดียวกบัขั้นตอนท่ี ๑ ดงักล่ำวขำ้งตน้ แลว้ปฏิบติัตำมขั้นตอนท่ี ๒ และ ๓ 

ตำมล ำดบั 

ขั้นตอนน ำเช้ือเห็ดฟำง ออกจำกถุงบรรจุ น ำมำแยกเป็นช้ินขนำด ๑-๒ เซนติเมตร น ำไปคลุกกบัแป้ง

สำลีพอติดเช้ือ 

โรยอำหำรเสริมท่ีเตรียมไวม้ำ ๑ ลิตร ต่อ ๑ ชั้น โรยอำหำรเสริมใหชิ้ดขอบตะกร้ำโดยมีควำม

กวำ้ง ๒-๓ น้ิว หรือ ๑ ฝ่ำมือ โรยหนำเพียงชั้นเดียว หรือ หนำประมำณ ๑ น้ิว โรยขำ้งตะกร้ำ

โดยรอบ 

 

ขั้นตอนท ำวสัดุเพำะชั้นท่ี ๓  โดยปฏิบติัตำมขั้นตอนท่ี ๑  ส่วนขั้นตอนท่ี ๒ นั้นตอ้งโรยอำหำร

เสริมเตม็ดำ้นบนใหท้ัว่ หนำประมำณ ๑ น้ิว แลว้ปฏิบติัตำมขั้นตอนท่ี ๓  คือโรยเช้ือเห็ดฟำงส่วนท่ี ๓ 

โดยแบ่งเช้ือเห็ดฟำงเป็นส่วน ๆ  ขนำดเท่ำหวัแม่มือ วำงเป็นจุด ๆ บนอำหำรเสริม ใหมี้ระยะห่ำงเท่ำ ๆ 

กนัจนทัว่ หลงัจำกนั้นตอ้งน ำข้ีเล่ือย หรือวสัดุเพำะอ่ืน ๆ มำโรยทบัดำ้นบนจนทัว่ โรยหนำประมำณ 

๑ น้ิว 

ขั้นตอนกำรวำงตะกร้ำ น ำตะกร้ำน้ีไปวำงไวบ้นพื้นท่ีเตรียมไว ้ แลว้  น ำน ้ ำประมำณ  ๒  ลิตร มำรดดำ้นบนวสัดุใหชุ่้ม 

หำกตอ้งกำรวำงตะกร้ำเพำะซอ้นกนัหลำยชั้น อำจเป็น ๒ , ๓ หรือ ๔ ชั้น ใหน้ ำตะกร้ำมำซอ้นกนั

สูงข้ึนทำงดำ้นบนสร้ำงโครงเป็นกระโจม หรือ  โครงไมไ้ผท่รงสุ่มไก่ ใหโ้ครงตะกร้ำดำ้นในอยูห่่ำงจำกตะกร้ำประมำณ 

๑ คืบ สูงห่ำงจำ๑ดำ้นบนสุดของตะกร้ำ ๑ ศอก 

 น ำพลำสติกมำคลุมโครงไมไ้ผ่ทรงสุ่มไก่จำกด้ำนบนถึงพื้น  น ำอิฐหรือใช้ไมท้บัขอบพลำสติก ซ่ึงกำรคลุม

พลำสติกน้ี พลำสติกจะไม่สัมผสักบัตะกร้ำโดยตรง เม่ือเกิดหยดน ้ ำภำยในจะเกิดกบัพลำสติก จะไม่หยดลงบนวสัดุเพำะ 

ถำ้มีหยดน ้ำหยดลงวสัดุเพำะ วสัดุเพำะจะมีควำมช้ืนไม่สม ่ำเสมอกนั ก็จะมีผลต่อกำรใหผ้ลผลิตของเห็ดฟำงได ้

ขั้นตอนกำรพรำงแสง น ำซำแรน หรือวสัดุพรำงแสงมำปิดคลุมพลำสติกใสอีกชั้น เพื่อป้องกนั

แสงแดดกระทบกบัเส้นใยเห็ดฟำงโดยตรง โครงเหล็ก ก็ใชว้ธีิกำรเดียวกนักบัคลุมโคลงไมไ้ผ ่

ขั้นตอนกำรควบคุมอุณหภูมิช่วงเห็ดเป็นเส้นใย ส ำหรับในช่วง  ๑ - ๔ วนัแรก ในช่วงฤดูร้อนและฤดูฝน  

ส ำหรับในช่วงฤดูหนำววนัท่ี ๑ - ๗ ตอ้งควบคุมอุณหภูมิ ในกระโจม หรือในโรงเรือนใหมี้อุณหภูมิ     

๓๕ – ๓๘ องศำเซลเซียส ควำมช้ืนสัมพทัธ์ร้อยละ ๘๕ ถำ้ร้อนเกินไปให้เปิดดำ้นบนพลำสติกเป็นช่อง

เล็ก ๆ เพื่อระบำยควำมร้อน จนอุณหภูมิลดลงจึงค่อยปิด และตอ้งเร่ิมเปิดระบำยอำกำศท่ีดำ้นล่ำงของ

พลำสติกทุกเชำ้เยน็นำน ๑๕ นำที เร่ิมท ำตั้งแต่เชำ้วนัท่ี ๔ ท ำทุกวนัจนเลิกเก็บผลผลิต  กำรเปิดกระตุน้

เส้นใยให้เปล่ียนเป็นดอกเห็ดใหเ้ปิดซำแรนและพลำสติกท่ีคลุมกระโจมออกทั้งหมด ในเยน็วนัท่ี ๔ ใน

ฤดูร้อน หรือฤดูฝน ถำ้เป็นฤดูหนำวให้เปิดวนัท่ี ๖ หรือ วนัท่ี ๘ ของกำรเพำะ        เปิดนำน ๓๐ นำที 

เพียงคร้ังเดียวของกำรเพำะ แลว้ปิดเหมือนเดิม เชำ้วนัรุ่งข้ึนจะเกิดดอกเห็ดขนำดเล็ก ๆ 

๓.   

๔.   

๕.   

๖.   

๗.   

๘.   

๙.   

๑๑.   

๑๐.   ขั้นตอนควบคุมอุณหภูมิระหวำ่งเกิดดอก  ระหวำ่งวนัท่ี ๕ ถึงวนัท่ี  ๘ ตอ้งควบคุมอุณหภูมิ ภำยในโรงเรือนให้
อยู่ระหวำ่ง  ๓๒ - ๓๔ องศำเซลเซียส  ควำมช้ืนสัมพทัธ์ร้อยละ ๗๐ กำรควบคุมอุณหภูมิปฏิบติัเช่นเดียวกบั

ขั้นตอนท่ี ๙      หำ้มเปิดพลำสติกบ่อยคร้ังเพรำะจะท ำใหด้อกเห็ดฝ่อได ้

 

ขั้นตอนกำรเก็บเก่ียวผลผลิต ประมำณวนัท่ี ๗   ถึงวนัท่ี ๙ ในฤดูร้อน หรือวนัท่ี ๑๒  ถึงวนัท่ี ๑๓ ในฤดูหนำว เห็ด

ฟำงเร่ิมใหด้อกขนำดโตข้ึน จนถึงระยะเก็บเก่ียวได ้ใหใ้ชมี้ดตดัโคนดอกเห็ด ระวงัอยำ่ใหก้ระทบกระเทือนถึงดอกท่ี

ยงัเหลืออยู ่ผลผลิตของกำรเพำะเห็ดฟำงในตะกร้ำ จะสำมำรถเก็บผลผลิตได ้๒ - ๕  คร้ัง ไดผ้ลผลิตเฉล่ีย ๑ กิโลกรัม 

ต่อ  ๑  ตะกร้ำ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั วสัดุเพำะ กำรปฏิบติัดูแลรักษำ ฤดูกำล และวธีิปฏิบติัในกำรเพำะเห็ดฟำง 


