
การเลีย้งไส้เดือนเพ่ือผลติปุ๋ยมูลไส้เดือน ในกะละมังพลาสติก 
 

ไส้เดือนเป็นส่ิงมีชีวติในดินท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ มีบทบาทส าคญัในการช่วยปรับโครงสร้างของดิน ท าใหดิ้น
ร่วนซุย ช่วยในเร่ืองการระบายน ้าและอากาศ  เป็นการไถพรวนทางธรรมชาติ  อีกทั้งยงัช่วยเพิ่มอินทรียวตัถุและธาตุ
อาหารให้แก่ดิน ท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ ปัจจุบนัจึงมีการเพาะเล้ียงไส้เดือนเพื่อผลิตปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยชีวภาพ 
ทดแทนการใชปุ๋้ยเคมีและช่วยลดตน้ทุนการผลิต   

สายพนัธ์ุท่ีนิยมเล้ียงในปัจจุบนั คือ ‘แอฟริกนั ไนท ์ครอเลอร์’ African Night Crawler (AF) เป็นสายพนัธ์ุท่ีทน
ต่อสภาพอากาศร้อนของประเทศไทยไดดี้ โตไว กินเก่ง ขยายพนัธ์ุไดร้วดเร็ว 
ลกัษณะโดยทัว่ไป 
– ตวัเตม็วยัมีขนาด 130-250 x 5-8 มิลลิเมตร – ล าตวัมีสีน ้าตาลแดงปนเทา 
– สืบพนัธ์ุโดยอาศยัเพศ – จบัคู่ผสมพนัธ์ุใตดิ้น 
– มีอาย ุ3-4 ปี – ใชเ้วลาในการเติบโตเตม็วยั 6-10 เดือน 
– สร้างถุงไข่ไดโ้ดยเฉล่ียประมาณ 162-188 ถุง/ตวั/ปี 
– ใชเ้วลาในการฟักเป็นตวัประมาณ 13-27 วนั โดยเฉล่ียฟัก 2 ตวั/ถุงไข่ 

การเล้ียงและขยายพนัธ์ุไส้เดือน สามารถท าไดห้ลายรูปแบบตามความเหมาะสมของแต่ละพื้นท่ี โดยส่วนใหญ่
จะเล้ียงในบ่อซีเมนต ์หรือในกะละมงัพลาสติก เล้ียงในท่ีร่ม อากาศถ่ายเทสะดวก  
วสัดุอุปกรณ์ 
-กะละมงัพลาสติกสีด า เส้นผา่นศูนยก์ลาง 55 เซนติเมตร เจาะรูเพื่อระบายน ้า 
-ปุ๋ยคอกแหง้ (ข้ีววันม)  
-พอ่แม่พนัธ์ุไส้เดือน  
-ตะแกรงร่อน ใชแ้ยกไส้เดือนกบัมูลไส้เดือน 
วธีิการ 
-น าปุ๋ยคอกแหง้มาแช่น ้า ทิ้งไว ้1 วนั แลว้ปล่อยน ้าออก ท าซ ้ าอีก 2 คร้ัง เพื่อคลายความร้อนและลดก๊าซแอมโมเนียท่ี
สะสมอยู ่
-น าปุ๋ยคอกท่ีไดม้าใส่กะละมงัท่ีเจาะรูแลว้ ปริมาณ3/4ของกะละมงั  
-น าพอ่แม่พนัธ์ุไส้เดือนจ านวน 3 ขีด ใส่ลงไป กระจายใหท้ัว่กะละมงั  
-รดน ้าใหชุ่้ม แลว้น าไปไวใ้นท่ีร่ม อากาศถ่ายเทสะดวก 
-ดูแลปุ๋ยคอกใหมี้ความชุ่มช้ืนอยูเ่สมอ 15-20 วนั 
-น ้าท่ีไหลออกจากกะละมงัสามารถน าไปรดพืชผกัได ้ 
-จากนั้นงดให้น ้า7วนั เพื่อลดความช่ืนลง 
-น ามาร่อนแยกตวัไส้เดือนกบัมูลไส้เดือน 
-ตวัไส้เดือนน าไปเล้ียงต่อ มูลน าไปเป็นปุ๋ยอินทรีย ์
-1กะละมงัจะไดปุ๋้ยมูลไส้เดือนประมาณ 3 กิโลกรัม 
-ปุ๋ยมูลไส้เดือนท่ีไดค้วรเก็บไวใ้นท่ีอากาศถ่ายเทสะดวก และไม่ควรเก็บไวน้านเกิน2เดือน 



-ปุ๋ยมูลไส้เดือนท่ีได ้สามารถน าไปใชบ้  ารุงแปลงพืชผกัสวนครัว โดยใชปุ๋้ยมูลไส้เดือน โรยบริเวณผวิดิน หรือ ผสม
ระหวา่งการเตรียมดิน  ในอตัรา 1-1.5 กิโลกรัม/ตารางเมตร 
-นอกจากนั้นปุ๋ยมูลไส้เดือนยงัสามารถน ามาท าเป็นน ้าหมกัชีวภาพไดอี้กดว้ย 

จะเห็นไดว้า่การเล้ียงไส้เดือนนั้น ใหป้ระโยชน์มากมายหลายอยา่ง ปุ๋ยท่ีไดน้ ามาปรับปรุงบ ารุงดิน ท าใหพ้ืช
ไดรั้บธาตุอาหารอยา่งเพียงพอ ช่วยลดการใชปุ๋้ยเคมีและลดตน้ทุนการผลิตไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 


