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บทน ำ 
 ไส้เดือนฝอยคือชีวภัณฑ์เพ่ือใช้ก ำจัดแมลงศัตรูพืชเป็นทำงเลือกหนึ่งให้แก่เกษตรกรที่ต้องกำรผลิต
พืชผักปลอดภัย อำจมีกำรใช้ร่วมกันกับกำรสำรเคมี เพ่ือให้ได้ประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น เกษตรกรสำมำรถผลิต
ใช้ได้เองหรือเลือกซื้อรูปแบบผงละลำยน้ ำ กำรเลือกใช้สำรชีวภัณฑ์ไส้เดือนฝอยนอกจำกเพ่ือลดกำรใช้สำรเคมี
แล้ว ยังเป็นแนวทำงกำรลดต้นทุนให้แก่เกษตรกรอีกทำงหนึ่ง ช่ออ้อยและคณะ (2560) ทดสอบกำรใช้
เทคโนโลยีไส้เดือนฝอยสำยพันธุ์ไทยก ำจัดแมลงศัตรูพืช ระหว่ำงปี 2558-2560 กับเกษตรกรผู้ผลิตผักจังหวัด
รำชบุรี 4 ชนิด เปรียบเทียบกับวิธีของเกษตรกร พบว่ำสำมำรถลดต้นทุนกำรผลิตได้ 3.2-12.1 เปอร์เซ็นต์ และ
ลดกำรใช้สำรเคมีได้ 43-100 เปอร์เซ็นต์ กำรเลือกใช้ไส้เดือนฝอยก ำจัดแมลงจึงเป็นทำงเลือกหนึ่งให้แก่
เกษตรกรไดส้่งต่อผลผลิตพืชผักปลอดภัยที่มีคุณภำพให้แก่ผู้บริโภค   
ไส้เดือนฝอยคืออะไร 
 ไส้เดือนฝอย เป็นสิ่งมีชีวิตขนำดเล็กมองเห็นได้ยำกด้วยตำเปล่ำ มีรูปร่ำงยำวเรียวบำงคล้ำยเส้นด้ำย 
ส่วนหัวกลมมนไม่มีข้อปล้อง ส่วนหำงแคบและปลำยเรียว มีล ำตัวยำวประมำณ 0.4–1 มิลลิเมตร ไส้เดือนฝอย
เจริญเติบโตและขยำยพันธุ์โดยอำศัยอยู่ภำยในตัวแมลงเท่ำนั้น เรียกว่ำเป็นพำรำสิตถำวร หรือ พยำธิ          
เป็นไส้เดือนฝอยท่ีมีประโยชน์ มีคุณสมบัติท ำให้แมลงตำยในเวลำอันรวดเร็วภำยใน 24 ชั่วโมงขึ้นไป วงจรชีวิต
ของไส้เดือนฝอยสไตเนอร์นีมำ (Steinernema sp.) ตัวเต็มวัยเพศเมียจะมีขนำดยำวกว่ำตัวเต็มวัยเพศผู้
ประมำณ 3–4 เท่ำ ภำยหลังกำรจับคู่ผสมพันธุ์ภำยในตัวแมลง ไส้เดือนฝอยจะวำงไข่ขนำดเล็ก ไข่พัฒนำเป็น
ตัวอ่อนซึ่งมี 4 ระยะ ตัวอ่อนระยะแรกมีล ำตัวโปร่งใส เมื่อโตเต็มที่ล ำตัวทึบแสง โดยธรรมชำติจะมีชีวิตร่วมกับ
แบคทีเรียชื่อว่ำ Xenorthabodus ซึ่งแบคทีเรียนี้อำศัยอยู่ภำยในล ำไส้ส่วนหน้ำของไส้เดือนฝอย  
 

ไส้เดือนฝอยมีประโยชน์ ไส้เดือนฝอยศัตรูพืช ท ำให้เกิดโรค 
 
 
 

 
 
 

ภำพ: กรมวิชำกำรเกษตร ภำพ: ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีกำรเกษตรด้ำนอำรักขำพืชจังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
       

วิธีกำรเข้ำท ำลำย ท ำให้หนอนแมลงตำยได้อย่ำงไร 
 ไส้เดือนฝอยระยะที่ 3 เป็นระยะเดียวที่สำมำรถท ำลำยแมลงได้ โดยมีลักษณะพิเศษแตกต่ำงจำกระยะ
อ่ืน คือไม่ต้องกินอำหำร และมีผนังล ำตัวที่หนำกว่ำตัวอ่อนระยะอ่ืน จึงท ำให้ทนต่อสภำพแวดล้อมที่มีควำมชื้น
เหมำะสมได้นำนหลำยเดือนหรือในขณะที่รอเข้ำท ำลำยแมลงศัตรูพืช กำรเข้ำท ำลำยแมลงจะเข้ำสู่ภำยในตัว
แมลง โดยผ่ำนเข้ำทำงปำก ทวำร รูหำยใจ ผนังล ำตัว แล้วชอนไชเข้ำสู่กระแสเลือด และจะเจริญเติบโตโดย
กำรกินของเหลวและเนื้อเยื่อแมลงเป็นอำหำร ขณะเดียวกันไส้เดือนฝอยจะขับถ่ำยแบคทีเรียร่วมอำศัยออกมำ
ซึ่งแบคทีเรียชนิดนี้เป็นพิษต่อแมลงเป็นสำเหตุส ำคัญท ำให้แมลงตำยภำยใน 1 -2 วัน ขึ้นไป เพรำะเลือดเป็นพิษ 
ส่วนไส้เดือนฝอยยังคงเจริญเติบและขยำยยพันธุ์อยู่ในซำกแมลงจนอำหำรในตัวแมลงหมดแล้วจึงออกจำก  
ซำกหนอนเพ่ือหำอำหำรใหม่ต่อไป 

ไส้เดือนฝอยก ำจัดแมลงสำยพันธุไ์ทย 
Steinermema sp. 

ไส้เดือนฝอยรำกปม 
(root-khot nematode) 



 ไส้เดือนฝอยสำมำรถเข้ำท ำลำยแมลงได้หลำยชนิด ได้แก่ หนอนผีเสื้อต่ำงๆ เช่น หนอนกระทู้หอม 
หนอนกระทู้ผัก หนอนเจำะสมอฝ้ำย หนอนใยผัก หนอนกินใต้เปลือกลองกอง หนอนด้วงชนิดต่ำงๆ เช่น    
ด้วงหมัดผัก ด้วงงวงมันเทศ แต่ไม่สำมำรถก ำจัดเพลี้ยอ่อน และแมลงหวี่ขำวได้ 
จุดเด่นของไส้เดือนฝอยศัตรูแมลง 
1. ไม่มีอันตรำยต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ เช่น สัตว์ พืชทุกชนิด 
2. ไม่มีพิษตกค้ำงในพืชผลและไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อสภำพแวดล้อม เช่น ในน้ ำ ดิน อำกำศ 
3. ไม่มีกลิ่นเหม็น และไม่มีพิษต่อผิวหนังและร่ำงกำย 
4. หนอนไม่สำมำรถสร้ำงควำมต้ำนทำนต่อไส้เดือนฝอย 
5.ไส้เดือนฝอยมีควำมทนทำนต่อสำรเคมีหลำยชนิด ฉะนั้นผู้ใช้ไม่จ ำเป็นต้องซื้อเครื่องพ่นยำใหม่ เพรำะใช้
เครื่องเดียวกับท่ีใช้พ่นสำรเคมีได้ 
6. กำรใช้ไส้เดือนฝอยควบคุมแมลงศัตรูพืชจะเป็นแนวทำงหนึ่งที่ช่วยอนุรักษ์ศัตรูธรรมชำติที่มีประโยชน์ 
7. กำรใช้ไส้เดือนฝอยควบคุมแมลงศัตรูพืชที่อำศัยอยู่ในที่ซ่อนเร้น เช่น ในดิน ใต้เปลือก ในรู หรือซอกกลีบ
ดอกจะใช้ได้ผลดีกว่ำกำรพ่นไส้เดือนฝอยในที่โล่งแจ้ง 
วิธีกำรใช้ให้มีประสิทธิภำพ 
1. ไส้เดือนฝอยที่น ำมำใช้ต้องมีชีวิต มีควำมแข็งแรง และมีจ ำนวนตรงตำมค ำแนะน ำ 
2. ควรพ่นไส้เดือนฝอยหลังจำกให้น้ ำในแปลงปลูกพืช เพ่ือให้สภำพแวดล้อมมีควำมชุ่มชื้น 
3. ควรพ่นไส้เดือนฝอยในช่วงเย็น เพ่ือหลีกเลี่ยงแสงแดด ซึ่งจะท ำให้ไส้เดือนฝอยเสื่อมประสิทธิภำพ 
4. ควรเขย่ำและคนเป็นระยะเพ่ือให้ไส้เดือนฝอยกระจำยในน้ ำทั่วถึง 
5. ควรพ่นส่วนผสมที่เตรียมไว้ให้หมดในกำรใช้แต่ละครั้ง 
6. เก็บรักษำผลลิตภัณฑ์ไส้เดือนฝอยผงละลำยน้ ำในตู้ควบคุมอุณหภูมิ 6 – 10 องศำเซลเซียส (ห้ำมแช่แข็ง) 
7. ไม่ควรเก็บผลิตภัณฑ์ไส้เดือนฝอยผงละลำยน้ ำไว้นำนเกิน 6 เดือน (วิไลวรรณ และสุวิมล, 2561) 
เอกสำรอ้ำงอิง 
ช่ออ้อย กำฬภักดี สุรพล สุขพันธ์ อุดม วงศ์ชนะภัย ปัญญำ พุกสุ่น นิลุบล ทวีกุล นุชนำรถ ตั้งจิตสมคิด.  

2560. กำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรผลิตพืชผักในจังหวัดรำชบุรีโดยใช้ไส้เดือนฝอยสำยพันธุ์ไทย. ใน 
รำยงำนผลงำนวิจัยดีเด่น กรมวิชำกำรเกษตรประจ ำปี 2560, หน้ำ 91-106. กรุงเทพฯ: กรมวิชำกำร
เกษตร. 

วิไลวรรณ เวชยันต์ สุวิมล วงศ์พลัง. 2561. ไส้เดือนฝอยศัตรูแมลง (แผ่นพับ). กลุ่มงำนวิจัยกำรปรำบศัตรูพืช
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