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1.	 การเตรียมการก่อนปลูก
	 1.1	 การเตรียมดิน

 	 ควรเป็นดนิปนทราย	คล้ายดนิลกูรงัมคีวามโปร่งในดนิพอสมควร	พืน้ทีร่ะบายน�า้ได้ด	ีเป็นที่

ที่ไม่มีร่มเงา	ไถพลิกดินตากแดดไว้	ประมาณ	2	สัปดาห์	แล้วยกร่องสูงประมาณ	50	-	60	เซนติเมตร	

กว้าง	1.30	เมตร	ระยะห่างระหว่างแถว	50	เซนติเมตร	

	 1.2	การเตรียมพันธุ์

 	 -	 พันธุ์ที่เกษตรกรนิยมปลูกและใช้เพื่อการแปรรูปทางอุตสาหกรรม	 คือพันธุ์	 Aloe 

Barbadensis	Mill.

	 	 -	 การขยายพันธุ์ว่านหางจระเข	้ สามารถท�าได้หลายวิธี	 เช่น	 การแยกหน่อ	 การตัดเหง้า

การปักช�ายอด	 และการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ	 แต่วิธีที่เป็นที่นิยมและสะดวกที่สุด	 คือการขยายพันธุ์	

ด้วยวิธีการแยกหน่อ

	 	 -	 ใช้หน่อของว่านหางจระเข้	 จากต้นแม่ที่มีความสูงประมาณ	 20	 เซนติเมตร	 ใช้มีดตัด

ออกจากต้นและวางไว้ในที่ร่มเย็น	7	-	10	วัน	จนกว่ารอยตัดแห้งไปโดยธรรมชาต	ิแล้วจึงน�าไปปลูก	

2.	 การปลูก
	 2.1	วิธีปลูก

 	 ขุดหลุมลึกประมาณ	10	-	20	 เซนติเมตร	ใส่ใบไม้แห้งหรือปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักเล็กน้อย	

น�าต้นพันธุล์งปลกู	กลบดนิเสมอโคนต้น	เสรจ็แล้วให้กลบดนิบางๆ	แล้วกลบอกีชัน้ให้แน่นพออยูต่วั	

	 2.2	ระยะปลูก	

 	 ระยะระหว่างต้น	และระยะระหว่างแถว	50	x	70	เซนติเมตร

	 2.3	จ�านวนต้นต่อไร่	

	 	 4,000	–	5,000	ต้น

เทคนิคการปลูก
และดูแลรักษาว่านหางจระเข้
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3.	 การดูแลรักษา	
	 3.1	การใส่ปุ๋ย	

  การให้ปุ๋ย	ปุ๋ยที่ใช้กับต้นว่านหางจระเข้ควรเป็นปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก	ส่วนระยะการให้ปุ๋ย

ให้พจิารณาดจูากความเจรญิเตบิโตของต้นว่านหางจระเข้	 อย่าให้ปุย๋มากเกินไปต้นว่านหางจระเข้

จะเน่าได้	ควรใส่ปุย๋คอกเดอืนละครัง้	ปรมิาณไร่ละ	1	-	1.5	ตนัต่อปี		ปุย๋วทิยาศาสตร์	สตูร	30	-	5	-	5	

แบ่งใส่	2	เดอืนต่อครัง้อัตรา	60	กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี		

	 3.2	การให้น�า้	

	 	 ฤดูฝนไม่จ�าเป็นต้องรดน�้า	ถ้าฤดูแล้งควรรดวันละ	1	-	2	ครั้ง	ให้ดินชุ่มชื้นอยู่เสมอ	แต่ต้อง

ระวังอย่ารดจนดินแฉะเกินไป	ควรให้น�้าแบบเป็นฝอยกระจาย	สม�่าเสมอและเพียงพอ	ห้ามให้น�า้

โดยวธิรีดหรอืเทราดอย่างเดด็ขาด	เน่ืองจากน�า้จะเข้าไปขงัอยู่ภายในบรเิวณโคนกาบใบ	เม่ือถกูแสงแดด

เผาร้อนจดัจะท�าให้ร้อนลวกใบว่าน	ใบจะเน่าและต้นตาย

4.	 การป้องกันและก�าจัดศัตรูพืช	
	 โรคโคนเน่า

	 	 เกิดจากเช้ือรา	 มีสาเหตุส�าคัญมาจากปัญหาน�้าท่วมขัง	 การให้น�้าในปริมาณมาก	

หรือการปลูกซ�า้ในที่เดิมหลายๆ	ครั้ง	ท�าให้เกิดการสะสมของเชื้อโรค	

5.	 การปฏิบัติก่อนและหลังการเก็บเกี่ยว
	 5.1	การเก็บเกี่ยว	

	 	 เริ่มปลูกประมาณเดือนกุมภาพันธุ์	 –	 มีนาคม	 ใช้เวลาปลูกถึงเก็บเกี่ยวครั้งแรกประมาณ	

6	-	8	เดือน	จากนัน้สามารถเกบ็ผลผลติได้ปีละ	8	ครัง้	ซึง่ว่านหางจระเข้ส่วนใหญ่จะมอีายกุารให้ผลผลติ

เฉลี่ยประมาณ	4	-	5	ปี	

	 5.2	วิธีเก็บเกี่ยว

  ตดัใบตามทีโ่รงงานก�าหนด	ต้นละ	2	-	5	ใบต่อครัง้	เก็บใบล่างขึน้ไปโดยสงัเกตเนือ้วุน้ทีโ่คนใบ

ด้านในเต็ม	และลายที่ใบลบหมดแล้ว	ระวังอย่าให้ใบว่านช�้า	

	 	 เกณฑ์การรับซื้อว่านหางจระเข้เพื่อส่งโรงงานอุตสาหกรรม	 ก�าหนดที่น�้าหนัก	 อายุ	 และ

ลักษณะ	คือ	ใบว่านต้องมีน�า้หนักตั้งแต่	0.5	กิโลกรัม	มีอายุตั้งแต	่8	เดือนถึง	1	ปีขึ้นไป	มีล�าต้น

อวบใหญ่	ใบกว้างตัง้แต่	2	เซนตเิมตร	ขอบใบมหีนามแหลมสด	ใบเขยีวสด	แน่น	ไม่ช�้า	ไม่มบีาดแผล

	 5.3	การปฏิบัติหลังเก็บเกี่ยว

	 	 โดยทั่วไปหลังจากที่ตัดใบว่านหางจระเข้แล้วจะน�าส่งโรงงานทันที	 แต่ถ้ายังไม่ส่งให้น�าใบ

ว่านหางจระเข้มาตัง้เฉยีงๆ	จะสามารถเก็บได้ประมาณ	1	อาทติย์	และเมือ่จะน�าไปส่งโรงงานกใ็ห้ใช้มดี

ตัดโคนและปลายของใบว่านหางจระเข้ก่อนน�าส่ง
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6.	 ข้อมูลอื่นๆ
	 6.1	สารส�าคัญในวุ้นว่านหางจระเข ้ได้แก่ 
	 	 สารอโลคูติน	และสารอะลอคติน	เอ	มีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้อโรค	และสลายพิษของเชื้อโรค

	 	 สารอโลมิซิน	เป็นสารที่สามารถระงับการขยายตัวของเชื้อไวรัส	และโรคมะเร็งได้

	 	 สารโพลีแซคคาไรด์	ช่วยกระตุ้นการสมานแผลได้

	 	 สารบาร์บาโลอิน	มีฤทธิ์ในทางระงับเชื้อวัณโรค

	 	 ยางเหลืองในส่วนของเปลือกใบ	มีสาร

	 	 สารแอนทราควโินน	มฤีทธิใ์นการฆ่าเชือ้โรค	เป็นยาระบายอ่อนๆ	ประกอบด้วยสารหลาย

ชนดิ	 เช่น	อะโลอีโมดิน	 (Aloe-Emodin)	มีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเนื้องอก,	อะโลซิน	 (Aloesin)	มี

ฤทธิ์ช่วยสมานแผล,	อะโลอิน	(Aloin)	มีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้อโรคและเชื้อรา	เป็นต้น

	 6.2	การใช้ประโยชน์

 	 น�้าจากวุ้นใบรักษาแผลสดภายนอก	น�้าร้อนลวก	ไฟไหม้	ท�าให้แผลเป็นจางลง	ดับพิษร้อน	

ทาผวิป้องกนัอาหารไหม้จากแสงแดด	ปัจจุบนัผลติภณัฑ์จากว่านหางจระเข้ใช้ใน	อาหาร	เคร่ืองส�าอาง	

อาหารเสริมสุขภาพ	และเครื่องดื่ม
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
 1.	 ช่วงเวลาเกบ็เกีย่วทีเ่หมาะสม คอื	 เวลาสายหรอืเยน็	 ถ้าเกบ็ช่วงเช้าจะมคีวามชืน้ค้างอยู่
ระหว่างบรรทุกใบว่านหางจระเข้ส่งโรงงานอาจจะท�าให้ใบเน่าได้

	 2.	 สภาพพ้ืนท่ีปลูกต้องมกีารจดัการระบายน�า้ด ีสภาพน�า้ขงัหรอืการให้ปุย๋มากเกนิไป	ท�าให้
ใบและต้นเน่า	 ดินแขง็	 ไม่ร่วน	 การขาดปุ๋ย	 หรือขาดการปรับปรุงดนิ	 จะท�าให้ต้นเจริญเตบิโตช้า	

และหากมีแสงมากเกินไปใบจะเป็นสีน�้าตาลอมแดง	ไม่ได้คุณภาพ

	 3.	 การไว้หน่อเพื่อท�าพันธุ์ ไม่ควรเกิน	 2	 หน่อต่อต้น	 และให้ไว้หน่อที่อยู่ด้านตรงกันข้าม	
ไม่ควรไว้หน่อที่อยู่ใกล้กัน	การไว้หน่อมากจะท�าให้ต้นแม่มีการเจริญเติบโตช้า

แหล่งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม
ส�านกัวจิยัเศรษฐกจิการเกษตร.	2549.	ก�รศกึษ�วจิยัเศรษฐกจิสมนุไพรไทยกรณศีกึษ�	:	ว่�นห�งจระเข้ 

	 ฟ้�ทะล�ยโจร	ตะไคร้หอม	และไพล.	ส�านักงานเศรษฐกิจการเกษตร.

http://www.thaigoodview.com/library/studentshow/st2545/5-4/no05/viti1.html

http://www.pantown.com/board.php?id=33721&area=3&name=board33&topic=3&action=view

http://smallkitchengarden.blogspot.com/2010/01/blog-post_18.html

http://gotoknow.org/blog/tapee/407502

http://www.eto.ku.ac.th/neweto/e-book/plant/herb_gar/herb3.pdf

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต	
และแหล่งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม
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